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No préximo domingo, dia
30 de janeiro, havera apresentagao
do entendimento do aluno
Sebastiao Marimar Ramos
sobre o tema O medo no

mundo fisico.

A aula tera inicio as 9:00 horas e
ocorrera no chalé/sala de aula da
Fazenda Maik-Buz.

Marimar
Alunoda T

ver, que pode sentir, aprender
e raciocinar. Entdo, poderas

entender que a matéria é O medo é a falta de acdo

somente uma parte tua e nao
totalmente vocé”.

Karran, 1976

interna do ser humano que desconhece
0 seu poder de agir. Assim, numa
situacdo de medo, em lugar de usar o
seu poder, que é absoluto no Universo,
0 ser humano apela para elementos
externos a si mesmo.
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Curso de Filosofia da TFCA: O medo no mundo fisico.

Esse desvio de si mesmo s6 faz o
medo aumentar. Mas, quando o ser
humano reconhece o seu poder ndo tem
medo, tem prevencoes.

Prevenir-se com relagdo ao
perigo ndo é medo. Prevenir-se com
relacdo ao perigo € precaucdo e prudéncia
para viver. Essa € uma atitude natural e
necessaria a todo o ser humano.

Porém, quando a ameaga
acontece e € iminente, entdo ndo se conta
mais com a prevencdo, mas com a defesa
de si mesmo. A defesa de si mesmo € o
enfrentamento da situacdo em questédo. E
esse enfrentamento conta com a forca
humana. [...]

[...] Assim, o dominio do medo s6
pode ocorrer quando o ser humano tem
confianca em si mesmo para viver. Para
viver é necessario ter confianca e apoio, e
essa confianca e apoio no ser humano
provém de dentro dele mesmo. De dentro
dele mesmo, porque € dentro do ser
humano que esta todo o poder no
Universo.

[...] Dominar o medo, portanto, é
manter a matéria fisica sob controle. E a
matéria fisica tem maior ou menor controle
do ser humano dependendo do nimero de
impulsos cerebrais que possui ho
momento da acdo. Assim, o medo é uma
constante no ser humano, mas sempre
controlavel. [...]

Texto escrito por é

Maria da Aparecida de Oliveira (Bianca) 4
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Tema de Domingo: Viver e Sobreviver

A vida é ato humano completo.
Completo significa que se estende
tanto na frequéncia fisica como na

frequéncia extrafisica.

Aquele que vive, portanto, ¢é
completo, isto &, é forte, é feliz, é

Atividade no Centro de Saude: Da esq. p/ dir.: SOIIdO, e UnIdO a0s Clue vivem, € bom
Marina Mesquita, Marcelo Serejo, Eduardo oG
Quadros, Dalton Simdo, Bianca ee ]UStO.

Porém, ha uma grande diferenga entre viver e sobreviver. Aquele que
apenas sobrevive estende-se somente na frequéncia fisica, isto &, sé esta no tempo e
nao tem agao além do tempo. Por esse motivo, € doentio, fraco, infeliz, injusto e esta
sempre disperso em relagao aos outros.

Essa diferenca entre viver e sobreviver mostra a distincao entre dois
mundos humanos: o mundo da consciéncia e o mundo da inconsciéncia. Enquanto
um € a vida, o outro é a sobrevida, isto é, é apenas a permanéncia fisica sem ter
prolongamento e solidez no mundo da consciéncia. No mundo da consciéncia, isto

€, no mundo extrafisico e fisico ao mesmo tempo. [...]

[...] Portanto, viver é ter presenga substancial e sobreviver é estar na
auséncia de qualquer substancia e, portanto, de qualquer ato de vida. Viver € ser e
sobreviver é apenas estar. [...]

= Texto escrito por Maria da
<
Aparecida de Oliveira (Bianca)

Volume I,
edicéo n° 03

Centro de Saude - Fazenda Maik-Buz
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Filosofia da TFCA

§ 557 “Confesso que naquele momento ndo entendi as palavras de Karran. Nem
tampouco pensei que um dia poderia entendé-la, pois, como todos os seres humanos,

ndo fugia a regra”.

§ 558 “Era mais facil, para mim, acreditar que estava certa em meu caminho do que
buscar a confirmacdo em outro lugar, pois quase nunca gostamos de admitir que

estamos errados, principalmente quando se trata de nossas convic¢oes religiosas”.

\’ Ouca a Filosofia da TECA Do livro A Vida Dentro da Vida

Comentario: Ana Paula

Bianca acreditava que nao poderia entender as
palavras de Karran porque deixar de imaginar o mundo
espiritual, e comegar a participar dele, seria muito dificil para

alguém que teria de quebrar e superar suas convicgoes

religiosas.

Mas, naquele momento, ela percebeu que havia algo
mais além do seu entendimento. Foi com essa percepgao
que decidiu ir em busca de novos conhecimentos, e

comegou a praticar os exercicios que lhes foram ensinados.

Com os resultados da pratica, pode comprovar por si
Ana Paula

mesma as palavras de Karran.

Assim, Bianca, com o entendimento consolidado, nos \

da a grande oportunidade de aprender e de buscar o

conhecimento.

Por isso, hoje, a Técnica Fisica para a Conquista da Autoconsciéncia é o caminho para
todos que querem ver, entender, conhecer, viver e participar do grandioso universo humano

que tem como destino a autoconsciéncia.
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A TFCA - Técnica Fisica para a Conquista da Autoconsciéncia tem como

representagao juridica o Cessine - Centro de Estudos de Sineidologia® Ltda., CNP)

05.970.907/0001-05.

www.tfca.com.br

Estamos na Web.

Caixa Postal n° 08
Centro - Alexania - GO
CEP: 72.930-970

Tel: 61-8128 1903
Adbnis/Secretario

Tel: 61 8128 1794
Dalton B. Simao / Diretor-
-Geral e Diretor de Ensino

Email: tfca@tfca.com.br

@

Téenica fisica paraa

Sineidologia é a ciéncia que estuda a consciéncia humana. Do grego sineidesis = consciéncia.

-

-

Maik-Buz, do sanscrito “Nossa Casa”.

Objetivo

A Técnica tem como

A sede da TFCA e do
Cessine é a Fazenda Maik-
Buz, adquirida em 1994, e
localizada no municipio de

Santo Antonio do

Descoberto, Goias.

objetivo a conquista da

autoconsciéncia, obtida através da pratica diaria da série de

exercicios fisicos que constituem o trabalho. A funcao dos

exercicios € a capacitagao energética do corpo fisico

(matéria humana), condicao essencial para o dominio da

saida do corpo fisico e, consequentemente, para o acesso

consciente ao mundo espiritual ou mundo extrafisico.

CURSO DATFCA

Dias: 03, 04, 05 e 06 de fevereiro

Contato: Mariza Andrade

Tel.: (61) 9205 1562/ (61) 8102 0697

tfca@tfca.com.br

~

/

Pode ser feito por qualquer
pessoa com idade superior a

14 anos.

Curso

Fazenda Casa Grande

O programa da TFCA
apresenta um conteudo
abrangente e o método

utilizado é o da
experimentagao, com
aplicagao imediata.
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Livraria da TFCA

Maria da Aparecida de

Oliveira (Bianca) nasceu em

Ewbank da Camara, no estado
de Minas Gerais, em 1947. Aos

28 anos teve o seu primeiro

contato com extraterrestres, o

FEC A qual descortinou a sua visao para
> campos ainda inexplorados da
existéncia humana, ampliando de
modo radical a sua compreensao
da vida e do mundo. Foi entao
que comegou a aprender a TFCA
- Técnica Fisica para a Conquista

da Autoconsciéncia.

- www.tfca.com.br

BAIXE GRATUITAMENTE

OS LIVROS ESTAO DISPONIVEIS PARA BAIXAR NO FORMATO PDF.

AVIDA
DENTRODA VIDA

AUDIO-LIVRO

As Possibilidades do

As Possibilidades i i
. Infinito: de um Contato de A Vida Dentro da Vida
do Infinito

3° grau a Conquista da
Autoconsciéncia.

Pratica dos Exercicios em Grupo (Piramides)

Pratica dos Exercicios da TFCA

) Reservas:
Horarios:

Sabados: 16:00 horas e 19:00 horas Dalton Bichara Simio

Domingos: 07:00 horas Tel: 618128 1794

Pratica dos Exercicios Contra os Efeitos da
Radiacao Solar

Horiérios:

Chalés - Salas de Aula Domingos: 17:00 horas
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Atividade de Domingo
um

Quem é vocé? O que é vocé?
Por que vocé? Vocé é o corpo?,
O mundo espiritual existe?
Vocé acredita que a morte ndo existe

ou acredita que ela é o fim de tudo?

Mesa de Representacdo do Mundo Fisico

Da esq. para dir.: Marina Mesquita, Marcelo Serejo,
Eduardo Quadros, Dalton Simio

Visite a Fazenda Maik-Buz
Participe de nossas atividades!

Pergunta do internauta

. Envie a sua pergunta para
Tel: (61) 8128-1903 / Addnis .
boletim@tfca.com.br e

acompanhe a sua resposta nos

proximos informativos!

L

Informe

Veja as fotos do Curso de Aprendizado dos Exercicios da Técnica Fisica para
a Conquista da Autoconsciéncia realizado em novembro de 2010, na Fazenda Casa
Grande.

http://picasaweb.google.com/tfcadonis/CursoDaTFCANovembroDe20 | 0?feat=directlink

Veja a apresentagao da Filosofia da TFCA, realizada pelo monitor
Dr. Eduardo Antonio Tavares Quadros, no més de novembro de 2010, no Curso de
Aprendizado dos Exercicios da TFCA.

http://www.youtube.com/view_play list?p=CE960299F4665780

Edicdo e Diagramacido: Adonis. Revisdao: Marina Mesquita. Supervisdo: Maria da Aparecida de Oliveira (Bianca),
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BOLETIM INTERNO

O MEDO NO MUNDO FisSICO

Por Sebastiao Marimar Ramos

Talvez o medo que sentimos seja a pior
heranga que a inconsciéncia nos impos, pois esse
medo ultrapassa os limites toleraveis para o ser
humano, vez que o atinge também na primeira
frequéncia onde, por legado, teriamos que ser
completos, conhecedores e atuantes de acordo
com nossos registros naturais. Mas, infelizmente,
nao é isso que ocorre quando perdemos a

matéria.

Para se ter uma idéia dos danos que nos
acompanham, temos conhecimento que o mundo
espiritual promoveu modificagoes para nos ajudar

nessa nova realidade, com a finalidade primordial

de facilitar nossa recuperacio e adaptagao na

Marimar primeira frequéncia.

Sem tao preciosa ajuda, nao estariamos aptos a uma nova experiéncia na

frequéncia fisica, frequéncia esta para a qual fomos criados.

Assim, a inconsciéncia, no mundo fisico, cheia de erros, desumana,
ameacadora; aprisiona o ser humano aterrorizando sua mente com os mais diversos

“modelos” e medos.

S6 um trabalho de consciéncia humana é capaz de tirar a humanidade desta
situagao cadtica em que se encontra. Este trabalho ja existe em nosso meio e,
gracas aos Deuses, sou parte dele: a Técnica Fisica para a Conquista da

Autoconsciéncia.

Grato a todos pela TFCA.



