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estado de Minas Gerais, em 1947.

Aos 28 anos teveo seu
primeiro contato com
extraterrestres (em 1976) o qual
descortinou a sua visao, campos
ainda inexplorados da existéncia
humana, ampliando de modo
radical a sua compreensao da vida
e do mundo.

Foi entdo que comecou a
aprender aTECNICA FISICA PARA A
CONQUISTA DAUTOCONSCIENGIFFCA

Hoje, Bianca tenta transmitir, a todos, os conhecimentos que adquiriu em
onze anos de experiéncia. Este é o objetivo desta objaeitura, esperamos,
possa abrir a todos os leitores novos horizontes de certezgperasca nas
generosas e infinitas possibilidades do ser humano.
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Gl a t23aarm20 AUYATRAFYRASIB2 ¢ yhn2 S dzYl 2
nao é uma obra que possa ser classificada como Ufologia, pois nao se
GNF GF RS dzYl Ay@SadAaalenz a202Si
Sy g2t @Sy R ZxtratedieStiddS dein tampouco pode ser
enquadrada nas césificacOes correntes do ocultismo, do misticismo
ou da projecao astral.

Os leitores vao, com certeza, encontrar neste livro varios
paralelos com a ciéncia, a filosofia, a religido, o misticismo e outras
formas de abordagem do espaco interior, ou sejaaesealidade a
gue chamamos de espirito, consciéncia humana, mente, etc... No
Syidlryaz2z a!'a t2aairoAfARFRSa R2 L
indica, vai muito além da nossa imaginacao.

Este livro ndo é apenas um relato sobre encontros que a autora
manteve com homens e mulheres de outros planetasb&mm o
relato desses encdros seja, pr si sO, suficiente para jufitar a
leitura e 0 estudo dessa obra, 0o que nela mais impressiona é que
tudo o que é dito por Karran, o homem do planeta Klermer, tem
estreita relacdao com nosso mundo, 0 universo dos nossos valores e
mais ainda, mostraos, em muitas passagens, 0 quanto estamos
longe de compreender o0 que sao os Discos Voadores e de conceber a
imensidao das nossas possibilidades.

G!a t2aaAiro MiyMRIIZES &S 2R 2y loti@SoNR | R S
melhor, € A NOTCIA de que necessitam todos os habitantes de
nosso Planeta. E uma noticia que nos fortalece e nos libera. B@r qu
Porque nos traz os meios praticos pelos quais cada leitor, livremente,
se o desejar, ptera conhecer efetivamente a si mesmo, e assim
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conhecer o universo e os deuses, como ja estava escrito no templo
grego de Delfos.

Quem, como o autor dessa brewapresentacap percorreu e
continua trilhando o caminho daTECNICAFISICA PARA A
CONQUISTA DAUTOCONSCIENGiAe Karran transmitiu a Maria
da Aparecida de Oliveira, a BIANCA, sabe que tudo o que nesse livro
esta relatado é real e verdadeiro, ndo porque também tenha tido um
contato fisico com extraterrestres. A razao dessa certeza estd na
propria eyeriéncia da técnica trazida por Karran, esta no fato de que
seus resultados sdo insofismaveis e ampliam nossos horizontes
individuais de maneira abkgamente inacreditavel para quem ainda
nao tenha tido a possibilidade ®&JSCAR A SI MESM@Gn a ajuda
desta nova e libertadora Técnica Fisica de abordagem do espaco
interior.

; LI2ZNJ Ad&a2 jdzS d!a t2aaiAoAifARIR
ver, uma plataforma de esperanca nesse tempo de crise e mudanca
em gue estamos vivendo.

Walter Marques
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Apresentacao
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Os relatos sobre contatos com discos voadorexiaterrestresprovocam
na maioria das pessoas, mesmqueles que ténmalguma curiosidade sobre o
assunto, reacdes de davida e descrenca. Invariavelmente, as noticias sobre
discos voadores que agEzem na imprensa trazem a marca do impalpéavel e do
mistério, mesmo quando, como ocorreu recentemente no Brasil, os discos
voadores ou objetos semelhantes sédo avistados por um homem de cuja
sanidade mental ninguém duvida.

Refirome aos objetos luminosos iatados e seguidos pelo presidente da
maior empresa estatal do pais, o coror@sirisSilva, em maio de 1986, na
regido de Sao José dos Campos, no Estado de Séao Paulo. O fato, como muitos
devem se recordar, foi divulgado pelo ministro da aeronautica, depai
autorizacdo do proprio presidente da Republica.

A evidéncia era tao gritante que o ministro da aeronautica convocou a
imprensa e permitiu que os pilotos dos cagas que perseguiram 0sS objetos
voadores fornecessem detalhes sobre o que haviam visto eocem
comportavam os tais objetos. Além de avistados, 0s objetos também foram
detectados pelos radares dos cacas e do Cindacta, o sistema brasileiro de
controle do trafego aéreo. De resto, muita gente sabe o quanto € comum aos
pilotos da aviagdo comercial @vistamento de objetos voadores néo
identificados e também aos radares dos aeroportos a captacdo de sinais de
objetos de forma circular, que se movem no espaco de maneira inusitada,
indicando, no minimo, um grande dominio da navegacéao espacial.

Mesmo comiil 2 Rl a4 | a S@OARsyOAla RS [jdzS 4aK
I ApSa RS OFNNBANI£¢3X S SEGNBYIYSydGS R
os limites da incredulidade e da davida. E compreensivel. Mesmo quem ja viu
discos voadores ou tem do universo fisicoaumwoncepcdo que admite a
existéncia de seres humanos em outros planetas, mesmo estes tém muita
dificuldade, até mesmo em imaginar que os discos voadores e seus misteriosos
tripulantes possam ter algo a ver conosco. Afinal, além do impacto tecnoldgico,
que nos langca na imponderabilidade da total falta de parametros, reet
pouco tempo para buscar uma compreensao mais profunda dos fatos
estranhos que vez por outra sao percebidos por nds e nos intrigam.
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Afinal, o que esta acontecendo? A maioria pareceasaportar como se
houvesse um alto risco em fazes efetivamente esta pergunta e efetivamente
dedicar energias a busca de uma resposta que possa estar de acordo com a
experiéncia. De certo modo, tem razdo. A# bem pouco tempo néo
dispunhamos de meios, umétodo, uma técnica, meios fisicospalpaveis,
verificaveis, opereonais que nos colocassem no caminho da revelacdo do
mistério que estad por tras dos veiculos a que damos o nome de discos
voadores. Este livro €, nada mais nada menos, do que o claracoqmpe a
cortina do mistério e nos apresenta a verdade com ela é: simples e despojada.

Contudo, é preciso reconhecer que, na falta dos meios que esta obra nos
transmite, tinhamos necessariamente que permanecer nos limites de nossa
ignorancia, armados derencas ou suposi¢cOes e analogias autorizadas pela
ciéncia oficial e, assim, avancar timidamente, como cegos, as apalpadelas.

Hoje, a ciéncia ja nos fornece calculos de alta probabilidade da existéncia
de vida inteligente em outros sistemas solares. Porémmaro achaise um
cientista que admita a existéncia de seres humanos iguais a nds, fora do
planeta Terra e, menos ainda, que possa haver alguma relagcdo entre esses
nossos semelhantes extraterrenos e a nossa propria existéncia. No entanto, 0s
relatos sobe discos voadores continuam se acumulando e isto ha séculos (veja
se a obra de Shi Bo sobre os discos voadores na China).

Mas ha também um fato inegavel. Por razbes que se ligam quase que
totalmente ao estado atual da percepcdo que a maioria dos habsadte
planeta Terra tem da realidade, os discos voadores e seus tripulantes, enfim,
este assunto, salvo rarissimas excecfes estado envolto numa bruma em
gue se misturam o misticismo, 0 ocultismo e o esoterismo, muitas vezes
ciosamente cultivados pelargsuncdo megalomaniacade lideres, chefes,
mestres, gurus que se apresentam como detentores da ultima palavra em tudo
0 que se refere ao conhecimento do universo, da vida humana, do seu sentido
e de sua finalidade e, assim, em lugar de despertar os esppédra a busca,
manipulamconsciénciagdefesas.

Tudo isto, além de outros fa$ importantes, que serdo espigidos no
curso deste relato de Bianca, tem contribuido para que os discos voadores e
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seus tripulantes continuem, como a Verdade, escondidostias do véu das
aparéncias, entre as inumeraveéis 2 3 aA0Af ARFRS&4 R2 LYTAY

O livro que o leitor vai ler nao foi escrito por nenhum mestre ocultista. Ele
nao propde a formacgao de qualquer nova seita religiosa nem pretende semear
rituais de qualguemiiciacao esotérica. Ele € o relato fiel, tanto quanto possivel,
de um contato que se iniciou em 1976 e, desde entao, tem sido mantido com
beneficios inestimaveis para todos aqueles, poucos é verdade, que tém tido a
felicidade de conhecer Bianca e se infarnsobre o seu contato, ndo movidos
pela duvida absoluta e sabotadora dos que temem maspelo desejo sincero
de saber por si mesmos.

Se h& alguma relacdo entre este relato de Bianca e as tradicdes do
ocultismo e do esoterismo, uma marca caractergsticdistingue de maneira
inconfundivel: a forma absolutamente exotériealotada por seu contato
extraterrestre, Karran, homem do planeta Klermer, na transmissao dos
conhecimentos.

Aceitar ou ndo a existéncia de discos voadores e de vida humana em
outros danetas de sistemas solares desta ou de outras galaxias, a partir deste
relato de Bianca, deixard de ser um debastéril para tornarse o que
efetivamente é, um problema pratico, de percepcédo, e ndo um problema
tedrico. O que esta em causa aqui € a nqesgria visdo do universo fisico e
da vida humana, terrenos nos quais, como de resto em qualquer outro, a
verdade é um problema pratico.

O relato que Bianca nos faz de seu contato com seres humanos de outros
planetas ndo responde a nossa temerosa ignoi@ncom exoéticas provas
materiais. Ao contrario, o que ela nos traz, e esta € a maior prova que pode
haver, € uma revelacdo singela, instigante e poderosa: o instrumento, a
mediacdo, o método capaz de conduzir quem busca compreender 0 universo e
avidahumh y I £ SELISNAsYyOAl a20N} GdAO0lF R2 4a
nos traz é o acesso pratico, por meios fisicos, a compreenséao e ao dominio da
natureza do verdadeiro saber, que se legitima pelo efetivo poder de percepcéao
e acao que confere aos indiviuk.
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E extraordinario ver a firmeza com que Bianca, tendo apenas 0 curso
primario incompleto e vivendo com dificuldade, defende a veracidade de seu
contato, combatendo, sem desfalecimento, todo e qualquer procedimento que
possa conduzir a ela, aos seusi@gws, enfim, ao seu trabalho, a enveredarem
pelo caminho respeitaveporémobscuro do misticismo.

E verdade que Karran, respondendo as perguntas de Bianca, fala sobre o
Criador de uma forma que pode trazer a memodria de muitos o panteismo de
Giordano Brun. Karran diz que trazemos o conhecimento do Criador como um
registro, por natureza, e que o Criador estd em tudo o0 que existe e se manifesta
em tudo o que existe. Giordano Bruno dizia coisa muito parecida e foi
queimado na fogueira da Inquisicdo. Mas Hartambém diz que em seu
planeta ndo ha nenhuma necessidade de religido, o que, com toda certeza deve
estar alicercado na posse de uma percepcdo mais profunda e mais ampla das
possibilidades do ser humano.

Mas ainda encontramos outros elos entre o rel@® Bianca e tempos
I AYRI YIA&a NBOdzZr R2a yI KAalsNARFZ 9R2d
Ay A OAlvéjazséi @ capitulo dedicado a Pitagorasque a forma mistica,
adotada pela tradicao iniciatica que precedeu o nascimento da filosofia grega,
foi corveniente para atender a duas necessidadesjueles que detinham o
conhecimento: preservdo e difundi-lo, transmitindeo a novos alunos, e
preservar a propria integridade fisica dos instrutores. Revelar aqueles
conhecimentos a todos, indiscriminadamerseia julgado um sacrilégio pela
multiddo, o que resultava na puni¢cdo do faltoso com a condenacdo a morte.
Porém, também ha registros historicos que permitem supor que, bem antes
dos primeiros lampejos filoséficos psécraticos, os conhecimentos trazidos
por Karran ja eram disponiveis no planeta Terra.

O mito egipcio deOsiris que nos chegou atravessando mais de dois
milénios como o deus do eterno retorno, tem como fusrdanto a concepgao
da dualidade da existéncia humana representada pelos termos caoapoana
filosofia grega e no cristianismo catdlico; corpo e espirito para o0s
espiritualistas, ou, em termos mais afinados com os resultados das pesquisas
cientificas modernas, corpo e consciéncia, matéria e energia. Ja as mumias
egipcias parecem indicar guo reino dos farads, no qual a técnica da
mumificacdo se desenvolveu, foi uma imitacdo impotente e ingénua de um
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periodo anterior, no qual o conhecimento e o poder sobre as relacdes entre
consciéncia e matéria eram efetivamente disponiveis e operacionais.

O mito da caverna de Platdo bem como suas concepc¢des da reencarnacao
e do verdadeiro saber como reminiscéncia e, ainda, sua afirmacao de que a
sabedoria que ele detinha vinha do antigo Egito, todos esses registros
histéricos apontam na mesma direcdo ermé@em vislumbrar uma relacao
intima entre o relato de Biaa sobre o seu contato com Karran, as tradicbes
iniciaticas da antiguidade e os primérdios da filosofia grega.

Socrates acreditava que a morte ndo é o fim da vida humana e tentava
fazer com que agessoas aprendessem alguma coisa sobre si mesmas, nao
através de procedimentos iniciaticos, mas pela mediacdo da reflexao filosofica.
Bem, podemos pensar que os primeiros fildsofos gregos acreditavam em
G2t A0Sad | ASNRAI Y dzA (i 2 Alistag Gufp$ thidiigdes 2+ 0 A
apontaram no mesmo rumo. No entanto, € possivel que os pais da filosofia
grega ndo tenham dito tudo o que sabiam ou que as noticias que temos deles
sejam mais incompletas do que suspeitamos.

A maiéutica de Socrates, que hoje con@intAho atual quanto no seu
tempo, €, como tudo o demonstra nos Dialogos, de Platdo, um esfor¢co no
sentido de descobrir o estado de consciéncia em que se encontra o interlocutor
e com ele avancar na busca da verdade a partir dos seus proprios limites,
jamais avancando além daquelasonclusGesa que o interlocutorpoderia
chegar através do mawiento livre de sua prépria consciéncia. E instigante
notar que o método utilizado por Karran com Bianca tem muita semelhanca
com o procedimento socratico, cujo fundamenbbjetivo € o de que, por
natureza, o ser humano sé pode aprender a partir de seu proprio limite
individual e nédose plasmandp de forma imediata, por subordinacédo, a
consciéncia alheia, como se fosse um objeto que recebesse a sua luz e o seu
vigor de algma fonte exdgena.

Aristoteles, com todo o0 seu esforco para que a consciéncia se voltasse para
o mundo objetivo da natureza e da sociedade também se preocupou em saber
se 0 que sente é o corpo ou a alma. No entanto, muito mais importante para
aquilo que @sejamos expor nessa apresentacdo, € o principio formulado por
I NAAGsGStSa aS3adzyRz2 2 ljdzkt a2 dzy A @S NE
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para ele, o universal ndo podia ser apreendido comosé&idono terreno
abstrato das idéias. Trate, com efeito, deima intuicdo magnifica. Mas ja é
possivel mostrar que; embora nao tivesse esse valor para Aristotetessta
concepcao se refere, indiretamente, a ordem universal que, ao contrario do
que pensava o fundador da tradicdo filoséfica ocidental, ndo expenas
como abstragcapmaspode ser vista e tocada.

O universal a que nos referimos sdo os proprios elementos fundamentais
do Universo: o Espaco (o Ar dos{goEraticos), a energia (o fogo) e a Matéria
(a terra e a 4gua). Ora, tudo o que existe no Usivér Espaco. N&o ha nada no
Universo que ndo seja Espaco. Onde houver Matérig, planetas, asteroides,
gases, poeira cosmica, rochas, agua, plantas, animais e homens, sempre é
Espaco e Energia. Contudo, onde h&a Energia, nem sempre € Matéria, embora
sep Espaco. Assim, o Espaco se manifesta, se apresenta como um fluxo que
permeia 0s corpos e as regides dominadas pelo campo eledignético e
gravitacional dos sistemas solares, nos quais se produzem e se manifestam as
diversas formas da Energia. Este eestado atual da visdo que temos do
universo fisico.

Na visdo objetiva, topografica, o Espaco € um vazio que existe entre as
paredes do meu quarto. A parede, na visdo objetiva, € um corpo material e ndo
Espaco, porque, conforme aprendemos, a parede ocupdugar no Espaco.
Porém, sabemos que o planeta estd em movimento e que, portanto, a parede
esta em movimento e flui através do Espaco, que a permeia. Logo, o limite da
paredendo € um limite do Espaco e sim do corpo material da parede. Isto é
assim com tdo o que existe e constitui corpo fisico, enfim, tudo o que &,
objetivamente, Matéria. Entre minhas duas maos ha Espaco, mas se os limites
de minhas maos fossem limites do espaco eu jamais poderia juntar as maos. Se
houver um livro entre minhas maos, eumgoderei juné-las. Mas, se eu tirar o
livro do caminho, entdo minhas méos poderdo se juntar, 0 que mostra que o
limite pertence ao livro e ndo ao Espaco que existe entre minhas maos.
Portanto, tudo é Espacgo. Ndo ocupamos um lugar no Espaco, a ndo ser de
modo relativo, porque o Espaco estd em toda parte e ndo esta em parte
alguma.

Para admitir que o Espaco € um fluxo constante e ilimitado que a tudo
permeia necessito fazer um esforco intelectual, um movimento de abstracdo
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que, aparentemente, supera os s da visdo empirica e revela o que é,
concretamente, por tras das aparéncias. Porém, os videntes e os clarividentes,
sem qualquer esforco intelectual, véem que a Matéria é translicida e nao tém
qualquer davida sobre a natureza ilimitada e fluente doa€Espque é unico,

total e indivisivel.

N&o ha muito que dizer sobre a Matéria. Todos véem que 0 mundo parece
um conjunto de objetos materiais que possuem determinada forma. No quadro
da viséo objetiva, o homem também esta entre os objetos. Mas sabemas que
Matéria ndo € tudo, porque além dela existe o Espaco que a permeia, a
perpassa. Sabemos também que Matéria é Energia. Mas ndo podemos afirmar
gue todas as formas da Energia sdo Matéria. Se aceitarmos que Matéria é tudo
0 que existe fora de nés e que mmdos conhecer, entdo, ndo apenas a
Energiamaso proprio Espaco pode ser visto como uma forma de existéncia da
Matéria. No entanto, se no plano abstrato essas idéias se equivdzponto
de vista préatico € preciso distinguir, pois, no quadro atual dtheoimento
cientifico do universo, a visdo dominante, Matéria é tudo o que tem massa ou
um corpo formado de moléculas constituidas, por sua vez, de atomos
formados, por seu turno, por uma infinidade de particulas cuja ordem e
funcionamento ainda séo mistés.

Quanto a Energia, sabemos que ha formas deste elemento universal que
atuam sobre os corpos materiaisiasndo geram moléculas. Podem mudar o
estado da Matéria, quebria em duas, trésw mais substancias ou elementos,
masnao se comportam como corpaosateriais e sim como forgas ou poténcias
gue alteram o estado da Matéria ou decompdem substancias compostas nos
seus elementos constituintes. As radiacdes solares sdo uma forma da Energia
gue ndo se comporta como a suraponderabilidade E € bem provaveiue
exista no campo de nosso sistema solar toda uma série de formas da Energia
além das conhecidas, gque NOSS0OS Sensores preguicosos nNao conseguem
LISNODSO6SNI S 1jdzS OGN gS& RIF ONYIFNY RS Y

Como tudo o que existe, os seres humateabém sdo Espaco, Energia e
Matéria. Basta caminhar de |a para ca e pensar como isto € possivel no Espaco
para entendermos que somos Espaco. Que temos um corpo, somasidjat
disso creio que ninguém digla. Mas também somos Energlsvezes estamos
deprimidos, desanimados, preguicosos, sem vontade, com a atencao
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dificultada, a capacidade de concentracdo debilitada; impacientes e irritadi¢os.
E curioso notar que isto costuma acontecer nos dias excessivamente quentes,
de Sol muito forte, quando as radiagdsolares castigam 0S NOSSOS COrpos.
Parece haver em nés algo que nos da boa disposicdo, vontade, atencéo,
tranquilidade capacidade de trabalho, que perde sua forca quarado
radiacfes solares, o calor do Sol, aumentaxcessivamente. Quem ja nao
sentiu 5s0?

Somos, portanto, Espaco, corpo material, Matéria, e uma sensibilidade
consciente e ativa, Energia. Sentimos e percebemos, como 0os animais. Mas
temos, além disso, uma potencialidade que o0s animais ndo possuem: a
consciéncia. Temos muitas e sérias emz@ara acreditar que a consciéncia é
uma poténciaextrafisicacomo diz Karran. Ou seja, acreditamos que, no ser
humano, ré&inemse de forma sintética os principios que estdo presentes em
todas as coisas: Espaco, Energia e Matéria. Acreditamos que, ndete sa
consciéncia é uma poténcia constituida por uma forma de energia diversa
daquela queconstituio nosso corpo fisico. Para nds, a consciéncia hdo € uma
faculdade do corpo fisico, mas uma poténcia de natueeaeafisica que pode
comandar o corpo mtarial e com ele mantém uma relacdo de
interdependénciamasnao de dependéncia absoluta.

Se tomarmos a idéia de densidade como ponto de referéncia, entdo, a
consciéncia é uma forma de energia que constitui um tipo de matéria de
baixissima densidade emlagdo ao corpo fisicdQuandofecho os olhos e
alguém me toca nos dedos do pé, sei que me tocam. Isto significa que minha
consciéncia tem a forma do meu corpo e esta presente em cada ponto
infinitesimal do meu corpo, mas néo € o corpo fisico. Antes, faacdomo se
fosse a forma humana das afinidades e repuls6es que existem nos elementos,
como se fosse um registro. A Matéria, o corpo, também tem os seus proprios
NEIAaAONRAS 2 &l y3dz2S SY O2yRAepSa y2NY
estranho que entra nosistema cardievascular. Vejge a esse respeito o
brilhante artigo de Miroslav Holug & { K S R R A ¢/r& edicioTd& abril da
Revista Science/ 86 da Americam Association for the Advancenment of Science.
A Consciéncia sabe o0 que convém e 0 que nao convénouve, fala, sente,
percebe. Tal como o corpo, a consciéncia nasce (desperta) e se desenvolve (ou
nao). Poderiamos invocar em favor da dualidade da existéncia humana os
22| Pagina
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sonhos e as experiéncias de saida consciente para fora do espaco do corpo
fisico, qgue € comum a muita gente, embora poucos a dominem, mas é
preferivel seguir o itinerario da experiéncia objetiva.

Um exemplo recente pode ilustrar o carater extrafisico da consciéncia. Um
aparelho desenvolvido pelo Centro de Estudos Avancados em Odaatalieg
S&ao Paulo, provoca anestesia superficial das gengivas e relaxamento através da
aplicacdo de impulsos elétricos de alfeeqiéncia (100 por segundo),
alternados com impulsos de baiXeequéncia(40 a 100 por minuto), com
eletrodos presosas témporase a nuca do paciente. Ao invés de dor, 0s
pacientes sentem prazer, tal o estado de relaxamento proporcionado por esse
tratamento. Muitos, conforme noticiou o Jornal do Brasil, reclamam quando os
eletrodos séo desligados.

O que é isto? Bem, esse efeito deestesia e relaxamento pode ser
produzido voluntariamente. Quer dizer, a propria pessoa, com algum tempo de
treinamento, pode anular a propria dor. Eis ai uma forte indicacdo de que a
consciéncia é uma poténcia extrafisica que pode comandar os fluxos
energéticos e fisicguimicos do organismo material e que ampliar o seu
comando sobre o funcionamento do corpo depende apenas de treino.

Ora o sistema fisico mais importante do corpo, para a consciéncia, € o
aparelho da visdo. Sabemos quando vemos.

E aqui ckgamosa informacdo mais poderosa que Bianca recebeu de
Karran e de maneira responsavel e generestendea todos os habitantes do
planeta Terra. A VELOCIDADE DO IMPULSO CEREBRAL PODE SER
CONSCIENTEMENTE ACELERADA ATRAVES DE UM TRABALHO FiSICO PAR;
CONQ@ISTA DA AUTOCONSCIENCIASeu objetivo €é conquistar a
autoconsciénciasaber gquem eu sou, 0 que sou e porque sou, perguntas que so
fazem sentido se admitirmos que somos uma poténcia extrafisica e que esta
nao € a primeira nem a Ultima vez que estamos \deen

O que é decisivo nesta informacéo € o seu carater operacional. Em resumo,
o impulso cerebral é a forca que determina a qualidade da percepcédo que
temos de n6és mesmos e do universo fisico. E trabalhar para acelerar a sua
velocidade é mais urgente do gmunca no mundo em crise em gue vivemos.
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Acelerando 0 nosso impulso cerebral poderemos sair do corpo fisico e ver
j dzS az2Y2a dzy GSALINNRG2E 1jdzS &l 6Ss @s
Karran. Acelerando o impulso cerebral, podemos ver que a Matéria é
translicida e que a congeicia € uma forma extfesica presente no espaco.
Acelerando o nosso impulso cerebral poderemos entrar sem susto na Era Solar,
LINBGA&GE LR2NJCNARGE22F /FLINF = SY &adzZ 20!

Através deste trabalho fisico para a nqoista da autoconsciéncia
L2 RSNBY24a3 SYFTAYZ O2YLINBSYRSN O02Y2 7Fd
indivRdz2z &8¢ ® 9 A &l 2 quedl2pNdsadzdiamani)loNddividjalziué
manifesta o universal é ela propria. Poderemos também compreender de
maneira mais cacreta as condi¢cdes de poténcia e de ato inerentes ao principio
do desenvolvimento, de que falava Aristételes. Poderemos ver também que o
GaSNI SY aArAé S 2 GaASNI LR2N aaégs 02y OSAi
desenvolvimento da consciéncia racignak aplicam de modo ainda mais
legitimo e mais rico¢ porque ndo exclui a consciéncia racignatas a
potencializa ¢ as relacbes entre a velocidade do impulso cerebral e a
profundidade e amplitude da consciéncia humana.

Veremos que, se &eqiénciado impulso cerebral é baixa, temos o que
OKI'YFY2a RS O0O2yaOAsyOAl V2NXYIFE X 2 Yd
Syljdzt yid2 [[dzS | LI NILS 1jdzS ynz2 @SYyz2az |
a imensidao das nossas possibilidades, que nao aprendemos a ver. Mas se
acderarmos nosso impulso cerebral, entdoeremos que precisamos da
linguagem, vale dizer, dos objetos, da Matéria, do corpo, mas precisamos
também, hoje mais que nunca, da clarividéncia.

O trabalho fisico para a conquista @atoconsciénciaé a mediacao
necessaria e eficaz, pela qual podemos transformar em ato, atualidade, a
clarividéncia que existe em estado potencial em todos os seres humanos.
Tratase de uma técnica provada pela pratica, pela vida dos que dedicaram e
dedicam apenas uma hora ou pouco magr dia para aprendéa. Mas
ninguém deve se iludir sobre o valor desta técnica. Nao se trata de algo
mecanico e também ndo se confunde com técnicas de controle mental,
meditacdo transcendental, projecdo astral, yoga ou outras formas de
abordagem do Espaginterior. Tratase, na realidade, de um trabalho no
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sentido concreto deste termo, um trabalho responséavel e persistente, no qual
cada um conquista novos limites de percepcdo, consciéncia e
autodeterminacdo, segundo o préprio ritmo pessoal. Tisgade umtrabalho

fisico. Alguns caminhardo mais depressa, outros, mais devagar, mas todos
poderdo caminhar, segundo o seu préprio ritmo, ruareutoconsciéncia

E este trabalho, o desenvolvimento da capacidade sensorial que ele
desencadeia, nao exclui a visao aibja. Antes, a integra e potencializa
permitindo-nos avaliar corretamente a sua necessidade, os seus limites, 0 seu
carater pratico, o seu verdadeiro valor.

Atualmente, a velha disputa entre empiricismo e racionalismo ja ndo tem
mais o0 menor sentidala se sabe desde o século passado que a realidade ndo
pode ser vista apenas como objetmaslj dzS O2y a0 AlddzA al G A ¢
ASY&aA2NAFf£€d 9Y 2dz0NYF & LI fF@ONIFa S Sl dzih
algo independente da atividade pratica dos homena EXiste com sua
substancia e sua forma, porém, a consciéncia a percebe através de sensores
corporais, fisicos. Se estes sensores estiverem atrofiados, a realidade que
veremos sera uma realidade empobrecida, feita apenas de objetos, os quais,
entdo sim, dxam de ser apenas meios, que € 0 que sao, para se tornarem
finalidade, ja ques tudo o que se véEisto se refere tanto ao universo fisico,
como ao mundo social e ao Espaco interior dos individuos.

Portanto, se a realidade € além de objetog pratica umana, atividade
humana sensorial, ou seja, € feita também de uma dimenséo subjetiva, porque
ela € para nés, entdo, se eu puder ampliar a capacidade dos meus sensores,
Saidl NSA YdzZRIyYR2 | ljdzt f ARFRS RIF GNBI A
a mesma rebdade, mas eu passarei a ver nela um mundo completamente
diferente e infinitamente mais vasto e mais rico em dimensdes e possibilidades
do que aquele que minha atencaedlreinada antes permitia incluir sob a
OFGS3A2NAI RI aNBI f keRdukdsdilahque hdjRSpxSehta @S NJ
dzYl GNBFf ARFRS AYlIYySyiSés LRNIlIyG2:
podera se tornar visivel a olho nu. Poderei ver que os sentidos podem tudo
porque eles também sdo Espaco, Energia e Matéria e 0 seu potencial € da
megna ordem de grandeza do campo de Energia a que pertencem.
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Tive a felicidade e o privilégio de apresentar esta obra e de preparar para a
impressao o texto final do relato de Bianca. Tudo foi feito para que a sua forma
de redigir, a sua forma de dizer foss®ntida intacta. Na verdade, o que o
leitor tem em mé&os ndo é simplesmente um livro a mais, um relato a mais. E
uma noticia, séria, densa de conseqiéncias, uma noticia libertadora. Este livro
constitui, na verdade, de modo pratico, objetivo, operacionaia plataforma
de Esperanca nestes tempos do Nada. Uma plataforma da qual cada um podera
aS ftlFyoe N {tAGNBYSYyduS yI o6dzaor S yI 02
R2 LYFAYAGZ2E D

Sequi il tua corso, e lascia dir le genti...

Brasilia, Janeiro de 1987.

WALTER MARQUES
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As Possibilidades do Infinito
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Introducao

Quando decidi fazer este relato, o fiz pensando nas pessoas que, COmo eu,
tiveram ou tém contato com habitantes de outros planetas. Depois de passar
dez anos tentando divulgar o meu cotdaentre ufologistas,cientistas
meédicos, psicologos, pesquisadores, etc, através da imprensa, de encontros e
congressos, sei, agora, perfeitamente bem, porque muitas pessoas que tém
contato preferem néo falar sobre o assunto.

Tenho certeza de que, assioomo eu, eles foram objeto de duvida e
descrenca ao relatar o que lhes havia acontecido. Mas entendo também que o
momento ndo é para omissdo dos fatos. E foi por esta razdo que resolvi fazer
este relato por escrito, na esperanca de que a minha experigmdaa vir a
ajudar a esclarecer as duvidas de muita gente e também para preservar a
veracidade do que me aconteceu.

Meu contato teve inicio na noite de 12 de janeiro de 1976. Até esta data,
eu, como a maioria das pessoas, ndo acreditava que pudesse \ndaeem
outros planetas, e esta descrenca néo estava relacionada com o meu grau de
instrucdq massim com a religido, na qual eu fui criada, a Assembléia de Deus,
cuja doutrina nem sequer cogita esta possibilidade.

Quando eu tinha 21 anos, conheci ouféareligiosa, as Testemunhas de
Jeova. Nao cheguei a ser uradepta convicta desta seita, mas admirava e
respeitava seus participantes, dai minha total descrenca sobre a possibilidade
da existéncia de vida em outros planetas. Mas os fatos me colocarate d&an
uma realidade até entdo inacreditavel para mim.

Naquela noite, vi, falei e toquei em tudo aquilo que eu sequer imaginava
gue existisse. Tudo o que vivi naquela noite mudou totalmente, e para melhor,
a minha vida.

Mais do que o susto, medo e o impcto do primeiro maento, 0 meu
contato me proporcionou 0 acesso a conhecimentos que marcaram
profundamente o sentido da minha existéncia. A certeza de que existe um
Criador, a origem da vida da Terra, a razdo do esquecimento da nossa origem,
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como curar asloencas e como evitlas e como deixar de morrgudo isto me
deixou eufdrica e ansiosa. O meu primeiro impulso foi contar a todo mundo
aquilo que me havia acontecido. Foi entdo que tive minhas primeiras
decepcoes.

As pessoas quase sempre reagiam cotraabezas ao que eu lhes contava.
Muitas passaram a ndo me procurar mais. Porém, as maiores decepcoes
estavam ainda por vir e estas foram realmente marcantes em minha vida. A
partir do momento em que eu comecei a entrar em contato com pessoas que
se diziamentendidas no assunto, a ufologia, nao foi dificil perceber que, entre
Strax f3dzyra ySY aSIljdzsSNI GAYyKFEY GAR?
mentiam e fingiam o tempo todo estarem em contato direto com outros
planetas. Em contrapartida muitas foram as @ess que eu tive a
oportunidade de conhecer, que realmente lutavam e continuam lutando até
hoje para que este assunto chegue ao publico com o maximo possivel de
informagdes corretas. Por isso, neste relato citarei com muito carinho o nome
das pessoas que Boo seu trabalho muito me ajudaram. Quartsoutras, nao
citarei seus nomes, mas relatarei alguns fatos que me mostraram de maneira
inconfundivel que é preciso distinguir entre as que desejam aprender e saber e
aquelas que apenas desejam dominar e mamipgrupos de pessoas que,
assim como eu, buscavam e buscam com sinceridade esclarecimento sobre
fatos e duvidas que despertam as indagacdes mais profundas da consciéncia
humana.
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| - O SEQUESTRO

No dia 12 de janeiro de 1976 eu me levantei e como ja vp@msando,
havia algum tempo, em trocar o meu carro, este foi 0 assunto durante o café
da manha. Eu ja tinha tentado fazer esta troca no Rio de Janeiro, mas estava
encontrando muita dificuldade por causa do ano de fabricacdo e do estado de
conservacao quedo era bom.

Pensei em ir a Belo
Horizonte fazer esta troca
com um de nossos amigos
gue na época, trabalhava
no comércio de carros
usados. Minha irma
morava comigo e se
propds a tomar conta da
casa e das criancas para
que eu pudesse Vviajar.
Decidimos, erdo, sair
naquele dia. Fui para meu
trabalho e tornei
providéncias para a
viagem. Saimos do Rio de
Janeiro, eu e meu
companheiro, a tardinha,
mais ou menos as 18:00
horas. O dia tinha sido
guente e abafado e,
gquando comecamos a
subir a Serra de
Petropolis, caiu uma
chuva forte, que

continuou por  muito

... Rapidamente, aquela coisa nos sugou para dentro de si
tempo.

carro e tudo ...

Quando estavamos descendo a serra, resolvemos parar para jantar.

Centro de Estudos de Sineidologia Ltda. I Pagina
Fazenda Ma#buz, Rodovia Br. 060, km @Zona Rural
Santo Antonio do DescobertpGO

End. Correspondéncia: Caixa Postal 08¢ Centro- Alexaniac GO CEP: 72.9270

Site Oficial:http://www.tfca.com.br Email: tfca@tfca.com.br




Enquanto issoestariamosdando um tempo, esperando que a chuva
passasse ou diminuisse um pouco. Paramos numa churrascaria logo wia final
descida da serra. Jantamos. A chuva ficou mais fraca. Continuamos a viagem,
com a decisdo de s6 parar para abastecer o carro.

Eu adormeci e fui acordada por meu companheiro que me disse estar
ficando com sono. Estdvamos passando por Trés Rios, anBatado do Rio
de Janeiro. Eu disse a ele que parasse onde ele quisesse, mas ele resolveu
continuar dirigindo mais um pouco e eu continuei deitada. Depois que
passamos Paraibuna, divisa do Estado do Rio com Minas Gerais, ele me disse
que teria que parar ®smo, porque o gas do escapamento estava fazendo seus
olhos arderem muito. Meu carro era um Karman Ghia, ano 65, e tinha alguns
buracos no assoalho pelos quais o gas entrava dentro do carro. Comecamos a
procurar um lugar para paramasestava dificil porge a estrada tinha muitas
curvas e o acostamento era estreito. Finalmente, chegamos préaiomade
de Matias Barbosa. Havia um trecho novo nesta estrada, que ainda nao tinha
sido inaugurado, e me lembro disto porque embaixo da ponte havia barris
mostrand que o transito estava fechado naquela parte da estrada. Mas, como
0S carros, que iam a nossa frente, passaram por entre os barris e pegaram o
trecho novo, nés fizemos a mesma coisa.

A pista era larga com grandes retas e aimdio havia demaacéo. Logo
depois de uma descida paramos no acostamento, a nossa esquerda, na
contramaao Meu companheiro recostou o seu banco, deitassgo Ele pediu
gue eu tornasse conta e o chamasse dentro de trinta minutos ou uma hora,
porque ele queria estar em Belo Horizontenbecedo porque tinha um

compromisso com um de seus amigos.

Ele adormeceu logo a seguir e eu acendi um cigarro e fiquei ali olhando de
um lado para o outro, como todos fazem, eu acho. Ali ndo estava chovendo e
nem o céu estava totalmente escymmashavia hocos grandes e separados de
nuvens pesadas de chuva. Olhei paralég® do carro que marcava 23 horas e
30 minutos.
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Quando olhei para a minha frente, notei uma luz no céu que me pareceu
ser um baldo, Como ndo havia nada mais importante para fazer leaque
momento, fiquei a observar aquela luz que se movimentava vagarosamente, de
um lado para o outro, entrando e saindo das nuvens.

Devia estar bem distante, pois aquela luz era pequena. Porém, cada vez
que ela fazia o movimento de ida e volta, aumentavatal®anho. Fiquei
observando durante algum tempo, cinco ou dez minutos, ndo me lembro muito
bem. Aquela luz fese aproximando lentamente, enquanto eu fumava. A minha
Impressao era de que ela estava a cem ou a duzentos metros de altura, mas,
realmente eu na posso afirmar. Todavia, a luz estava ali, disto eu tenho
certeza.

Até aquele momento, se nada mais houvesse acontecido, aquelaéduz n
teria significado naa para mim. Digo isto porque @stava acostumada a ver
constantemente, no Rio de Janeiro, osieeas soltarem muitos baldes, o que
nao é comum em Minas Gerais. Mas eu nunca tinha visto um baldo tdo bonito
como aquele. Ele flutuava acima do morro que estava a minha frente e a
direita. Fiquei observando aquele baldo com muita admiracao, pois nurza tin
visto um tdo bonito. Sua luxzermelhcalaranjada refletia um brilho
transparente, mas nao se expandia. Eu estava achando tdo bonito e diferente
gue cheguei a pensar com orgulho: Puxa vida! O mineiro custa a fazer alguma
coisg mas quando faz, olha séug coisa mais linda! Porém, quando abaixei
para apagar o cigarro, assim que voltei a olhar novamente para aquele local
nao vi mais a luz ou baldao @ndei a menor atencao ao fatpoispensei que
ele tivesse caido por detras do mono.

Pouco depois, numadixada, logo a frente, uma luz enorme acendeu e
apagou de repente. Aquele clardo foi muito forte e acompanhado de um
zumbido. Logo a seguir, levei as maos aos olhos, esfregemd@uando voltei
a olhar para o que tinha acontecido, ao recostee no bancorvi algo grande e
escuro vindo em minha direg&o pelo ar.

N&o sei 0 que pensei haguele momento, mas sei perfeitamente que
comecei a dizer aos gritos a0 meu companheiro que um aviao estava caindo

em cima do nosso carro. Ele ainda pode ver o vulto que pasi@wva nos.
. _ S
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Rapidamente, aquela coisa nos sugou para dentro de si com carro e tudo.
Senti uma sensacéao de leveza muito grande pelo corpo. Com medo de flutuar,
segureime com forca no banco. Nao havia nenhuma claridade dentro do
lugar onde nés estdvamos.

Naquele momento, isto ndo tinha a menor importancia porque, assim que
passamos para dentro daquela coisa, senti um peso enorme pelo corpo, tao
grande que eu n&o conseguia mowee para nada. Falar tinha se tornado
dificil, pois minha lingua estava pesadal@mente como se tivesse sido
anestesiada.

Eu estava em panico e o meu companheiro totalmente atordoado sem
aF0oSNJ 2 1jdzS FIFITSNE LIRA&a yn2 RAINIFY2a
sair daqui? E as criancas, como véao ficar? Nunca mais varias. \N&
RSONIY2a G4SNJ @Al 2 R2 K22S¢ o

Nao sei quanto tempo se passou, mas sentimos um leve tranco quando
paramos. O ambiente onde estavamos clarseu

Foi estranho porque toda a parede em volta do carro estava acesa e
aguela sensacao de peso e dorméncia qusentia pelo corpo havia passado.
Figuei olhando para uma escada que estava a hossa frente e que subia do piso
até o teto daquele lugar estranho.

De repente, uma porta se abriu no teto daquele local. Notamos, entéao,
que havia uma outra parte, isto €, prime e segundo andar. Meu coracao
pulava tanto de medo que tive a sensacéo de estar grande, bem maior que
meu tamanho normal.

N&o sei 0 que esperava ver, mas foi com grande alivio que vimos dois
homens descendo do que parecia ser um andar superior parsocopde nos
encontravamos aida sentados dentro do nosso carmotei ainda que havia
uma terceira pessoa, porque eles desceram conversando e eu ouvia
perfeitamente a voz que vinha na parte superior daguele ambiente, mas
somente dois homens vieram ao nosncontro.
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Olharam demoradamente para nés. Um deles parou perto do carro, na
parte da frente, abaixandee e olhando de maneira curiosa. O outro foi para
a parte de trads e olhou da mesma maneira. Penso que eles estavam achando
estranho porgque o carro egta todo sujo de lama por causa da chuva. Em
seguida, o homem que estava em pé na nossa frafiu-nos bem. Eu
estava chorando muito, mas, quando ele me olhou, pude notar ainda um leve
sorriso em seus labios, que eu entendi trasaerde um gesto de boasgndas.
Logo depois, dirigindse a mim, ele gesticulou com sua méo direita
convidandeme a sair do carro.

Eu tremia tanto que quase nao conseguia abrir a porta, sendo ajudada por
ele e pelo meu companheiro. O outro homem ficou ao lado do meu
companheiro,que, com gestos bruscos e agressivos, abriu sua porta e saiu
rapidamente e s6 ndo caiu porque o rapaz o segurou pelo braco, amparando
0.

Quando comecei a sair e fiquei de pé do lado de fora do carro, ndo
consegui me equilibrar. Era como se eu estivasit@nido. Comecei a balancar
para frente e para trds. Meu companheiro falava e gesticulava muito. Entao,
aguele homem segurou firme em meu braco e caminhamos para outra parte
daquele local. Quando, com sua ajuda, eu contornava o carro pela frente
notei enquanto ele era alto e percebi o branco diferente das suas roupas.

Eles continuaram conversando entremsiaseu ndo entendia. Paramos do
lado esquerdo do carro onde uma porta abs@ no chao, soltando uma
escada por onde, entdo, comecamos a descer. O gapaz, ainda segunalo
firme no braco do meu compdeiro, ajudodo a descer e 0 que estava
comigo também agiu da mesma forma. Esta escada dava em um outro piso
metalico.

Ja na parte de baixo, notamos com surpresa que estdvamos dentro de
uma grande navepu melhor, uma nave gigante, pois continha varios outros
objetos, iguais aquele no qual tinhamos acabado de chegar; e eram todos
redondos, alguns maiores. Posso dizer que era uma espécie de garagem.

Fomos entdo caminhando para um lado daquele lugar, até, qle
repente, 0 meu companhi parou de se debater na tertiga de soltarse da
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mao do homem que o segurava e disse asgiBianca, ndo vamos mais voltar
para casa. Eu Ihe perguntei: Por que? E ele me djs$st é coisa de russo ou
americano. E o tadisco voador e, como a coisa é secreta, quem entra dentro
dele ndo sai mais.

Como eu vinha caminhando, perdi o dominio das pernas e comecei a cair.
Mas isto parece que nao preocupou os dois rapazes. Eles nos olharam e o que
estava me segurando somenteniou a m&o no meu braco, nao deixando que
eu caisse, até que chegamos a uma espécie de elevador.

Entdo, os dois homens conversaram entre si, engquanto 0 meu
companheiro, ainda muito nervoso, procurava por todos 0s meios ssdtar
dando socos e pontapésorrapaz que o segurava. Ele parecia ndo estar se
incomodando com as agressodes fisicas impostas a ele pelo meu companheiro
na tentativa de soltase. Eles s0 nos soltaram quando chegamaostra parte
da nave, depois que saimos do elevador.

Quando a portadaquele elevador se abriu, nés entramos em uma sala
quadrada com varios aparelhos, mas uma coisa me chamou a atencdo em
primeiro lugar. Foi o tamanho das poltronas que a primeira vista, me
pareceram, trés mesas. Aos poucos aquela sala foi se tornandohseteeh
algo conhecido: parecia que estdvamos dentro de um laboratério.

Em seguida, fizeram sinais com as maos para que sentassemos. Sentamos
e um deles caminhou até um mdveum dos lados da daquela sala, trazendo
consigo uma pequena caixa com fio brapcateado e, voltandese para mim,
colocoua sobre o meu braco, seguranrdocom sua mao, enquanto o outro
esticava o fio para um dos aparelhos que havia naquela sala. Quando foi
ligado, ndo senti dor alguma, somente um leve arrepio no local onde estava
apoado aquele aparelho. Notei também que, ao ser ligado, aquela caixa
iluminouse e apareceu na parte de cima dela uma bolha ou uma pequena
esfera que oscilava. A mesma coisa foi feita com 0 meu companheiro.

Depois trouxeram uma espécie de tubo, ndo muitangle, parecido com
uma luneta e o colocaram num dos meus olhos. Eu diria que se tratava de um
exame de vista, pois, assim que aquele tubo foi colocado sobre a minha vista,
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o rapaz olhou pelo outro lado daquele aparelho gealuminouao entrar em
contatocom a sua méao. Esse exame também foi feito no meu companheiro.

Logo depois, 0 mesmo homem, segurando em minha mao, {meaté
uma caixa que me pareceu de vidro e, abrindo uma porta alta, colmeou
dentro dela. A porta fechege e duas luzes se acendsr, uma no teto
daguela caixa e outra na parte de trds. Se um deles entrasse ali, a luz, que
ficava na parte de tras, certamente daria bem em suas costas, porque, como
ja disse, eles eram altos. Eu tenh®1Im. e, por isso, aquela luz estava na
altura da nnha nuca. Esta luz era controlada e foi aumentando
gradativamente até ficar como um ferro em brasa, mas eu ndo sentir calor.
Somente os pelos do meu corpo ficaram arrepiados. Depois a luz foi
diminuindo gradativamente até apagae por completo. Aquela ba ndo era
feita de um anico material. O tipo de material usado no teto e atras nao era
transparente como o0 restante. A mesma coisa fizeram com o meu
companheiro que, até aquele momento, estava muito preocupado e nao
parava de lamentar, dizendo que jamsa@riamos daquele lugar.

Eu ndo estava calmanasnao estava tao agitada quanto ele. Depois de
passarmos por aquele estranho aparelho, semelhante a uma caixa de vidro
bem alta, um deles, aproximané® do meu companheiro com outro
aparelho na méo; tambéngual a uma peqguena caixa, coloeosobre o0 seu
peito. A caixa nao estava apoiada em seu peito. Ela estava a uma certa altura
do seu peito. O outro rapaz deu uma volta por trds do meu companheiro
segurandeo pelos bracos, o que fez com que sua camisabsisse e o local
onde estava o aparelho ficasse a descoberto. Assim que aquele aparelho foi
ligado tive a impressdo de que seu fundo se soltou e o meu companheiro
f SP2dz dzy aOK21jdz2S¢> RSaFltSOSyR2 | AyRI

Tentei correr para junto de, mas fui impedida por um dos homens, que
me fez sentar novamente. Eu estava em completo desespero vendo o outro
que segurava O meu companheiro puxarmopara trds e deitando
completamente desfalecido.

Eu pensei que ele estivesse morto e quando elt&ime ocorreu pensei
que em seguida seria a minha vez. Mas isto ndo aconteceu porque 0 rapaz
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que estava com aquele aparelho coloemulentro do local de onde o havia
tirado, guardandeo.

O rapaz que estava perto do meu companheiro, pouco depois de
conveasar com o outro, foi até perto da caixa de vidro e sergelem uma
daguelas poltronas, enquanto o seu companheiro fideupé ao seu lado,
conversando. Creio que falavam sobre minha pessoa, pois ambos otharam
como se todas as minhas reacgdes estivessenao observadas e comentadas
por eles. E assim ficaram durante algum tempo. Pouco depois, 0 rapaz que
estava de pé saiu e apenas um deles ficou na sala. Como eu chorava muito,
pensando que o meu companheiro jA estava morto, a qualguer movimento
gue aquet rapaz fazia dentro da sala eu me assustava muito e encolhia de
medo, pensando que tinha chegado a minha vez de morrer.

Penso que ele entendeu o0 meu medo porque durante um bom tempo, ele
permaneceu sentado, tentando me dizer com gestos que tudo estana be
Ele olhava para mim e depois apontava na direcao do meu companheiro para
gue eu o olhasse também e, em seguida, levava o dedo indicador ao nariz
para me mostrar que ele respirava e ndo estava martassé dormindo. Ele
fez este gesto varias vezes, ma@no eu nao parava de chorar, ele percebeu
que eu nao estava entendendo. Entdo, ele me levou até junto do meu
companheiro mostrandane que ele estava bem e que era como se estivesse
dormindo. Figuei um pouco mais calma e voltei a sentar

De vez em quado aquele homem sorria para mim, querendanquilizar
me, indicando que tudo estava bem. N&o sei quanto tempo o0 meu
companheiro ficou neste estado. Talvez cerca de uma hora. Fiz mencéo de
chamalo, mas ndo sei poque, faltoume coragem e, depois peni ¢ para
gue, se nao iria ajudar em nada?

De repente, ouvi um ruido. E, realmente, era uma chamada, pois aquele
homem, virandese, apanhou uma das caixas que estava na sala e caminhou
com a mesma até a porta, onde uma outra pessoa estava a sua espera.

Depois de uma breve conversa ele entregou aquela caixa ao outro, voltou
para a sala e sentese, ficando algum tempo a olkans. Em seguida, ele foi
novamente para junto do meu companheiro e verificou se tudo estava bem.
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So podia ser isto porque, depois dlhar bem para ele, voltese para mim e
fez sinal dandane a entender que tudo estava bem.

Entdo, calmamente, ele foi até
junto de uma maquina ou movel
nao sei explicar muito bem o que
eram todos agueles objetos e
aparelnos pois tudo era
totalmente estranho para ming
apanhou um pequeno aparelho
do tamanho de um radio de pilha
de bolso e comecou a agir como
se estivesse brincando e ao
mesmo tempo tentando distrair
me.

Mostrou-me VAarios pequenos
objetos, alguns com formato de
copo, mas diferentes as nossos,
pois ndo eram de vidro. Porém, o
mais importante, 0 que mais me
chamou a atencao, foi o fato de
gue ele, enquanto apontava o tal

..., enquanto apontava o tal aparelho parg apare_lho para o0 objeto que
T TR O SR iEy:  arecla um  Ccopo, O mesmo
espaco ... flutuava no espaco daquela sala

para cima e para baixo, para os
lados, enfim, para qualquer lugar que ele quisesse que fosse.

E ficamos assim durante algum tempo, ele, como eu interpretei, a brincar
com objetos e eu a obsertd, até que, a certa altura, o meu companheiro
acordou daquele sono provocado. Estava meiotdp porém, muito mais
calmo que antes.

Neste momento, deixando de lado aquela brincadeira, aquele homem foi
até o local onde antes havia recebido um chamado de radio e se comunicou
com alguém. Pela sua expressao sorridente, enquanto falava, notei quaest
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