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O nome TFCA – Técnica Física para a Conquista da Autoconsciência é 

propriedade do CESSINE – Centro de Estudos de Sineidologia Ltda.  

 

Todo o conteúdo desta apostila é propriedade intelectual, e sua 

cópia/reprodução e distribuição são permitidas.  
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As afirmações contidas neste texto são baseadas no conhecimento adquirido 

por Bianca no mundo extrafísico, e também em informações repassadas por 

Karran. Estas informações têm por objetivo divulgar as informações recebidas 

assim como foram repassadas, e demonstrar a variedade de conhecimentos 

natural da TFCA.  
 

Não é intenção da TFCA modificar ou incentivar a modificação de quaisquer 

tratamentos clínicos ou cirúrgicos. Quaisquer modificações que os leitores 

venham a praticar em seus modos de vida em decorrência de informações 

contidas neste texto são de sua inteira responsabilidade. 



 



 


